MY CREI\TNI

Glasbeni krog

Opis dobre prakse

Cilina skupina
Stevilo udeleZzencev
Kraj izvedbe

Potrebscine

Cilj oz. namen dobre prakse

Navodila po korakih
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Dobra praksa

Glasbeni krog je krog, sestavljen iz ljudi, ki igrajo na razliéne
instrumente (predvsem tolkala). Celotna skupina izraza in doZivlja
ritem in glasbo kot naravno dogajanje ter se prepusca svoji

......

Vsi (odrasli, otroci, mladi)
najmanj 7, najvec 20 + 1-2 moderatorja
v razmeroma veliki sobi ali na prostem

ena Zoga, tolkala in drugi instrumenti

.....

skozi ritem in dinamiko, ki ju predlaga glasbeni moderator.

1. korak:

Vsi udeleZenci se postavijo v krog (sede ali stoje). Eden izmed njih
zaCne z ritmom, ostali pa mu sledijo. Nato ena oseba iz skupine
improvizira s telesom, zvoki (tolkala) ali glasom (deklamiranje).
Izvedemo lahko vec kot en krog, da razvijamo oziroma izboljSujemo
sposobnosti ustvarjanja ritma.

2. korak:

Zdaj naj si skupina zamisli zgodbo ali s pomo¢jo risb prenese sporocilo
oz. slike v glasbo. Pri tej vaji je lahko v pomo¢ aktivno poslusanje
glasbe (v glavhem programske glasbe, npr. Vivaldija, Debussyja,
Einaudija ...).

3. korak:

Moderator vzame 7ogo in jo vrie v zrak ali pa zakotali po tleh. Zoga
nima samo lastnega gibanja in ritma, temve¢ tudi druge lastnosti,
kot na primer letenje ali kotaljenje, ki je lahko npr. mehko, moéno
ali hitro. Oseba z inStrumenti poskusa z ustvarjanjem ritma slediti
»zgodbi« in »razvoju« Zoge. Naprej lahko udeleZenci eden za drugim
poskusajo ustvariti svoj ritem sledenja Zogi.



4. korak:
Nato naj celotna skupina s pomocjo glasbe posnema premikanje
Zoge.

Navodila po korakih 5. korak:
Cilj zadnjega koraka je ustvariti glasbeno skupino s pomocjo razli¢nih
prispevkov iz prvih Stirih korakov. S telesom, gibanjem, glasom,
slikami in risbami udeleZenci sledijo ritmu, ki ga daje dolocena
skupina udelezencev ali moderator.

Poskusite dati moznost moderiranja katerega izmed korakov tudi

Navodila za moderatorje N
udelezencem.

Dodatne opombe glede dobre

prakse Ta vaja omogoca igranje z ritmom, ki lahko zaobjame celotno telo.
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